OFERTA
PORADNI PSYCHOLOGICZNO-

PEDAGOGICZNEJ NR 7
W ROKU SZKOLNYM 2022/2023

Szanowni Paninstwo,
Rodzice/Opiekunowie, Specjalisci i Nauczyciele

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 7 udziela wsparcia i pomocy
dzieciom i mtodziezy, rodzicom i opiekunom oraz nauczycielom i specjalistom.
Jestesmy otwarci na Panstwa potrzeby.

Prowadzimy stacjonarne diagnozy psychologiczne, pedagogiczne i
logopedyczne.

W poradni odbywaja sie:
e stacjonarne indywidualne zajecia terapeutyczne,
e prowadzimy osobiste i telefoniczne porady i konsultacje,
e pomagamy w rozwigzywaniu roznorodnych problemow Panistwa dzieci i
podopiecznych,
e oferujemy réznorodne formy wsparcia i pomocy, zarowno indywidualne,
jak i grupowe.

Zachecamy Panstwa gorgco do kontaktu z nami,
nasi specjalisci chetnie pomogg stuzgc swojg wiedzg i doswiadczeniem.

Wszystkie oferowane formy pomocy znajdq Panstwo ponizej.

Kontakt do nas:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 7
Ul. Sw. Antoniego nr 42 (przy kosciele)

Tel. 061 872 10 50 — sekretariat

Mail: poradnia7poznan@gmail.com



mailto:poradnia7poznan@gmail.com

FORMY POMOCY

PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ PPP7

1.

Diagnozy psychologiczne, pedagogiczne i logopedyczne
Stacjonarnie diagnozujemy dzieci/uczniéw potrzebujgcych pomocy w
réoznorodnych trudnosciach: rozwojowych, edukacyjnych i emocjonalno-
spotecznych. W celu umdwienia sie na diagnoze do wtasciwego specjalisty,
prosimy o kontakt z sekretariatem poradni. Zostaniecie Panstwo
pokierowani do odpowiedniego psychologa czy pedagoga, ktory
wspotpracuje ze szkota/przedszkolem dziecka.

. Dyzur Dyrektora Poradni

Szanowni Panstwo, Dyrektor poradni dyzuruje dla Was w kazdg Srode,

w godz. 15.00-17.30, w Poradni.

Podczas dyzuru mozna:

- skorzystad z konsultacji,

- wyjasni¢ wszelkie watpliwosci dotyczgce dokumentacji czy wspotpracy z
poradnig,

- ztozy¢ dokumenty na Zespot Orzekajacy.

Zapraszam do kontaktu — Magdalena Rudzinska

Konsultacje i porady, biezgce wsparcie w rozwigzywaniu
problemdw ucznidw

Szanowni__Rodzice/Opiekunowie, Dyrektorzy Szkét i Przedszkoli,
Psycholodzy/Pedagodzy szkolni, Nauczyciele,

Wszyscy nasi specjalisci udzielajg na biezgco wsparcia w problemach dzieci
i mtodziezy oraz ich rodzin poprzez:

e Indywidualne konsultacje i porady (na terenie poradni, szkoét i
przedszkoli; telefoniczne)

e Spotkania w celu ustalenia strategii pomocy i wsparcia (na terenie
poradni, szkét i przedszkoli)
e Spotkania interwencyjne (na terenie poradni, szkét i przedszkoli)

e Spotkania o charakterze mediacyjnym (na terenie poradni, szkét i
przedszkoli)




e Spotkania i konsultacje w ramach sieci wspotpracy
psychologdw/pedagogdw i nauczycieli szkét i przedszkoli (na
terenie poradni, telefonicznie, w aplikacji WhatsApp).

e |nne spotkania (wedtug potrzeb).

4. Zajecia terapeutyczne

» Terapia i wsparcie psychologiczne - (w problemach emocjonalnych,
okresu adolescencji, dotyczacych relacji spotecznych i innych):

mgr Izabela Danielewicz

e mgr Grazyna Kotdyka

e mgr Agnieszka Koperska-Figaj

e mgr Paulina Muszynska-Kubiak

e mgr Aldona Paprzycka

e mgr Anna Pisula

e mgr Daniela Szrejter

e mgr Marlena Tadzik

e mgr Dorota Wojtkowska

e mgr Paulina Dubinska-Szalbierz

e mgr Agnieszka Gidaszewska

Nasi psycholodzy udzielajg wsparcia psychologicznego dla dzieci,
mtodziezy, rodzicdw i nauczycieli w ramach przydzielonych placéwek.

» Indywidualna terapia zaburzen lekowych dla dzieci w wieku 8-
13 lat wg programu ,,Zaradny kot”
e mgr Daniela Szrejter

Rodzice chetni na zapisanie swoich dzieci na powyzszg terapie, proszeni sg
o kontakt z psychologiem prowadzgcym. Terapia obejmuje dzieci z catego
rejonu PPP7.

> Terapia rodzinna
e mgr Izabela Danielewicz,

e mgr Dorota Wojtkowska,
e mgr Anna Pisula,
e mgr Aldona Paprzycka.



Rodzice chetni na uczestnictwo w terapii rodzinnej, proszeni sg o kontakt
z wybranym psychologiem prowadzgcym. Terapia obejmuje dzieci z catego
rejonu PPP7.

» Wsparcie w problemie uzaleznienia (uzaleznienia od alkoholu,
narkotykow, gier, internetu itp.) — konsultacja z terapeuta
uzaleznien:

e mgr Anna Pisula

Rodzice/mtodziez potrzebujgcy wsparcia, proszeni sg o kontakt z
psychologiem prowadzgacym.

> Wsparcie dziecka i rodzica w sytuacji rozstania
e mgr Anna Pisula

Rodzice potrzebujgcy wsparcia, proszeni s o kontakt z psychologiem
prowadzacym.

» Terapia pedagogiczna — usprawnianie umiejetnosci pisania,
czytania i liczenia:
e mgr Mariola Jankowska
e mgr Dorota Madalinska

e mgr Alina Szymaniak
e mgr Dorota Wojtkowska

Nasi pedagodzy prowadzg terapie dla dzieci i wsparcie w prowadzeniu
pracy z dzieckiem w domu dla rodzicow w ramach przydzielonych
placéwek.

» Terapia logopedyczna:
e mgr Magdalena Najs

e mgr Dorota Madalinska

Rodzice chetni na uczestnictwo dzieci w terapii, proszeni s3 o kontakt z
wybranym logopeda prowadzgcym. Terapia obejmuje dzieci z catego
rejonu PPP7.



» Terapia Biofeedback:
e mgr Grazyna Kotdyka

e mgr Daniela Szrejter

Rodzice chetni na uczestnictwo dzieci w terapii, proszeni s3 o kontakt z
wybranym psychologiem prowadzacym. Terapia obejmuje dzieci z catego
rejonu PPP7.

5. Zajecia grupowe/warsztatowe:

» Zajecia terapii psychologicznej dla dzieci 5-6 letnich w celu
stymulacji rozwoju poznawczego i emocjonalnego (na terenie

Poradni)
e mgr Daniela Szrejter

Rodzice chetni na zapisanie swoich dzieci na powyzszg terapie, proszeni sg
o kontakt z psychologiem prowadzgcym. Terapia obejmuje dzieci z catego
rejonu PPP7.

» Zajecia dla uczniéw zdolnych z klas 11/11l szkoty podstawowej
rozwijajgce potencjat intelektualny i myslenie twdrcze (na
terenie Poradni)

e mgr Aldona Paprzycka

Rodzice chetni na zapisanie swoich dzieci na powyzsze zajecia, proszeni sg
o kontakt z psychologiem prowadzgcym. Zajecia obejmujg dzieci z catego
rejonu PPP7.

» Zajecia usprawniajgce funkcje percepcyjno-motoryczne dla
uczniow klas I-1ll szkoty podstawowej (dla ucznidw z grupy
ryzyka dysleksji rozwojowej, na terenie Poradni)

e mgr Dorota Wojtkowska

e mgr Aldona Paprzycka

Rodzice chetni na zapisanie swoich dzieci na powyzsze zajecia, proszeni sg
o kontakt z psychologiem prowadzgcym. Zajecia obejmuja dzieci z catego
rejonu PPP7.



> Zajecia o charakterze socjoterapeutycznym, rozwijajace
kompetencje emocjonalno-spoteczne dla uczniow mtodszych i
starszych (na terenie Poradni)
e mgr Anna Pisula,

e mgr Paulina Muszynska-Kubiak

W celu zgtoszenia dziecka na w/w zajecia prosimy o kontakt telefoniczny z
p. Anng Pisulg, prowadzaca.

> Zajecia profilaktyki uzaleznien, profilaktyki dotyczacej zagrozen
internetowych, promocji zdrowia psychicznego (ha terenie

szkot)

e mgr Anna Pisula

W celu zgtoszenia potrzeby realizacji w/w zajec i ustalenia szczegotow
prosimy Pedagoga/Psychologa szkolnego o kontakt telefoniczny z p. Anng
Pisulg, prowadzaca.

> Zajecia _wspomagajagce  w__ podjeciu  witasciwej decyzji
edukacyjno-zawodowej (na terenie szkot)
e mgr Agnieszka Koperska-Figaj

e mgr Magdalena Rudziniska

W celu zgtoszenia potrzeby realizacji w/w zajec i ustalenia szczegdtéw
prosimy o kontakt telefoniczny Pedagoga/Psychologa szkolnego z p.
Agnieszka Koperska-Figaj, prowadzaca.

> Zajecia dla rodzicow dzieci 6-letnich w zakresie gotowosci
szkolnej (na terenie szkot i przedszkoli)
e mgr Agnieszka Koperska-Figaj

e mgr Magdalena Rudziniska

W celu zgtoszenia potrzeby realizacji w/w zajec i ustalenia szczegotow
prosimy o kontakt telefoniczny Dyrektora Przedszkola/Szkoty z p.
Magdaleng Rudzinskg, prowadzaca.



> Zajecia warsztatowe dla rodzicow ,Szkota dla Rodzicow”
wspierajace kompetencje wychowawcze (na terenie Poradni)
e mgr Izabela Danielewicz,

e mgr Agnieszka Koperska-Figaj

Rodzice chetni do udziatu w zajeciach, proszeni sg o kontakt z p. Izabelg
Danielewicz, psychologiem prowadzacym.

> Zajecia warsztatowe dla uczniéw klas VI-VII ,, Trening pamieci”
wspierajgce procesy zapamietania za pomocg technik
pamieciowych (na terenie Poradni)

® mgr Paulina Dubinska-Szalbierz

Rodzice chetni do udziatu w zajeciach, proszeni sg o kontakt z p. Pauling
Dubinska-Szalbierz, psychologiem prowadzgcym.

> Zajecia_warsztatowe dla dzieci przedszkolnych 4-5 letnich
,Rozwdj poprzez ruch” wspierajgce rozwdj psychoruchowy z
elementami WWR, S|, KE (na terenie Poradni)

® mgr Paulina Dubinska-Szalbierz
e mgr Agnieszka Gidaszewska

Rodzice chetni do udziatu w zajeciach, proszeni sg o kontakt z p. Pauling
Dubinska-Szalbierz lub p. Agnieszkg Gidaszewska, psychologami
prowadzgcymi.

> Zajecia warsztatowe dla ucznidow klas V-VI ,Trening pewnosci
siebie” rozwijajgce wiare w swoje mozliwosci i poczucie
kompetencji (na terenie Poradni)

® mgr Paulina Dubinska-Szalbierz
e mgr Agnieszka Gidaszewska



Rodzice chetni do udziatu w zajeciach, proszeni sg o kontakt z p. Pauling
Dubiniska-Szalbierz lub p. Agnieszkg Gidaszewska, psychologami
prowadzacymi.

> Zajecia warsztatowe dla ucznidw klas IV-VI i VII-VIII ,Jak sie
uczy¢?” rozwijajace kompetencje efektywnego uczenia sie
(na terenie szkot)

® mgr Paulina Dubinska-Szalbierz

W celu zgtoszenia potrzeby realizacji w/w zajec i ustalenia szczegotow
prosimy o kontakt telefoniczny pedagoga/psychologa Szkoty z p. Pauling
Dubinska-Szalbierz, psychologiem prowadzgcym.

» Zajecia warsztatowe dla dzieci 6-letnich przedszkoli i szkét
LPrzyjaciele Zippiego” rozwijajace umiejetnosci
psychospoteczne (na terenie przedszkoli i szkét)

e mgr Agnieszka Gidaszewska

W celu zgtoszenia potrzeby realizacji w/w zajec i ustalenia szczegotow
prosimy o kontakt telefoniczny Dyrektora przedszkola lub
pedagoga/psychologa Szkoty z p. Agnieszkg Gidaszewsky, psycholog
prowadzaca.

6. Prelekcje dla rodzicow:

> Spotkania psychoedukacyjne/prelekcje dla rodzicow dzieci

przedszkolnych w tematyce:

=, Konsekwencja w wychowaniu. Nagradzanie. Stawianie granic”.

=, Wspieranie zdolnosci poznawczych, kierunkowych i tworczych
dziecka”.

= ,Zachowania agresywne dzieci. Przyczyny, rodzaje, zapobieganie.”

e mgr Aldona Paprzycka



W celu zgtoszenia potrzeby realizacji w/w prelekc;ji i ustalenia szczegdétéow
prosimy o kontakt telefoniczny Dyrektora Przedszkola/Szkoty z p. Aldong
Paprzycka, prowadzaca.

» Spotkania psychoedukacyjne/prelekcje dla rodzicéw dzieci
przedszkolnych w tematyce:
=  Prawidtowosci rozwoju mowy dziecka w wieku przedszkolnym.
Zaktocenia tego procesu, wady wymowy i profilaktyka”,
,Mutyzm wybidrczy”

e mgr Magdalena Najs,
e mgr Dorota Madalinska

W celu zgtoszenia potrzeby realizacji w/w prelekcji i ustalenia szczegétow
prosimy o kontakt telefoniczny Dyrektora Przedszkola/Szkoty z p.
Magdaleng Najs lub p. Dorotg Madalinska, logopedkami prowadzgcymi.

> Spotkania psychoedukacyjne/prelekcje dla rodzicow dzieci
przedszkolnych i wczesnoszkolnych w tematyce:

,Btedy popetniane przez dobrych rodzicow” - Wspieranie rozwoju
dziecka i wsparcie rodzicow w procesie wychowania

e mgr Lucyna Karbowiak

W celu zgtoszenia potrzeby realizacji w/w prelekcji i ustalenia szczegétow
prosimy o kontakt telefoniczny Dyrektora Przedszkola/Szkoty z p. Lucyna
Karbowiak, pedagogiem prowadzgcym.

7. Doradztwo zawodowe:

» Indywidualne spotkania w zakresie doradztwa zawodowego
(diagnoza preferencji, predyspozycji zawodowych; poradnictwo)
e mgr Marlena Tadzik

e mgr Agnieszka Koperska-Figaj

Rodzice widzacy potrzebe spotkania w zakresie poradnictwa
zawodowego, proszeni sg o kontakt z wybranym doradcg zawodowym.
Poradnictwo obejmuje dzieci/mtodziez z catego rejonu PPP7.
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» Zajecia informacyjne dla rodzicéw uczniéw klas VIII w zakresie
doradztwa zawodowego - wspomagajgce w procesie rekrutacji

(na terenie szkoty)
e mgr Agnieszka Koperska-Figaj

e mgr Magdalena Rudzinska
e mgr Marlena Tadzik

W celu zgtoszenia potrzeby realizacji w/w zajec i ustalenia szczegotow
prosimy o kontakt telefoniczny Pedagoga/Psychologa szkolnego z p.
Agnieszka Koperska-Figaj, prowadzaca.

8. Wspomaganie szkot/przedszkoli:

> Szkolenie dla nauczycieli: Konstruktywna konfrontacja czyli

Jak skutecznie zwrdci¢ uczniowi uwage?”
e mgr Anna Pisula

W celu zgloszenia potrzeby realizacji w/w zaje¢ prosimy o kontakt
telefoniczny Dyrektora szkoty/przedszkola lub Psychologa/Pedagoga
szkolnego z p. Anng Pisulg, prowadzaca.

» Szkolenie dla nauczycieli: Budowanie strategii pracy z uczniem
z zaburzeniami zachowania (wedtug strategii Aleksandry
Karasowskiej) — Zajecia szkoleniowe i interwencyjne.

e mgr Anna Pisula

W celu zgtoszenia potrzeby realizacji w/w zaje¢ prosimy o kontakt
telefoniczny Dyrektora szkoty/przedszkola lub Psychologa/Pedagoga
szkolnego z p. Anng Pisulg, prowadzaca.

> Szkolenie dla nauczycieli: Wsparcie psychologiczno-
pedagogiczne uczniow w okresie pandemii i po pandemii
e mgr Anna Pisula,

e mgr Grazyna Kotdyka
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W celu zgloszenia potrzeby realizacji w/w zaje¢ prosimy o kontakt
telefoniczny Dyrektora szkoty/przedszkola lub Psychologa/Pedagoga
szkolnego z p. Anng Pisulg, prowadzaca.

> Szkolenie dla nauczycieli: ,,Uczen/dziecko zdolne w przedszkolu
i w szkole”
e mgr Aldona Paprzycka

W celu zgtoszenia potrzeby realizacji w/w zaje¢ prosimy o kontakt
telefoniczny Dyrektora szkoty/przedszkola z p. Aldong Paprzycka,
prowadzaca.

> Zajecia warsztatowe dla nauczycieli ,,Funkcjonowanie dziecka
ze specjalnymi potrzebami w szkole” (dzieci z dysleksja, ADHD,
zaburzeniami Sl)

e mgr Paulina Dubinska-Szalbierz
e mgr Agnieszka Gidaszewska

W celu zgtoszenia potrzeby realizacji w/w zaje¢ prosimy o kontakt
telefoniczny Dyrektora szkoty/przedszkola z p. Pauling Dubinska-Szalbierz
lub p. Agnieszka Gidaszewska, psychologami prowadzgcymi.

> Sieé wspotpracy Psychologéw/Pedagogéw szkolnych,
Dyrektorow i Nauczycieli przedszkoli

Szanowni Panstwo,

co roku w miesigcu pazdzierniku organizujemy w naszej poradni spotkanie
organizacyjne dotyczgce wspotpracy pomiedzy naszg poradnia, a Panstwa
placéwkami. Dzielimy sie z Wami nowymi informacjami dotyczgcymi
zmian w prawie o$wiatowym, zmian w dokumentacji czy w procedurach
postepowania. Spotkania sg takze okazjg do wymiany doswiadczen,
dobrych praktyk zawodowych czy tez dajg mozliwos¢ dyskusji o
trudnosciach i problemach, z ktérymi borykamy sie wspdlnie na gruncie
zawodowym. Jesli istnieje taka potrzeba, spotykamy sie z Panstwem
czesciej, w duzych czy mniejszych grupach specjalistow.
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Jesli sytuacja epidemiologiczna na to pozwoli, w pazdzierniku
odbedzie sie spotkanie Sieci Wspodtpracy w PPP7. Zaproszenia zostang
wystane mailowo do szkét i przedszkoli naszego rejonu.

Przez caty rok nasi pracownicy na biezgco bedg kontaktowac sie z
Panstwem indywidualnie; zachecamy gorgco Wszystkich Panstwa do
czestych indywidualnych kontaktéw telefonicznych, osobistych w poradni
lub Panstwa placéwkach.

W celu jeszcze lepszego kontaktu i mozliwosci komunikacji oraz
wymiany doswiadczen prowadzimy — Sie¢ Wspotpracy PPP7 w aplikacji
WhatsApp. Zapraszamy Panstwa nowych pracownikdow do zgtoszenia sie
do w/w grupy. Koordynatorem grupy jest dyrektor Poradni, p. Magdalena
Rudzinska.

Zainteresowanych Psychologéw/Pedagogow szkolnych i Nauczycieli
przedszkoli zapraszam do kontaktu z p. Rudzinsk3. Nalezy podacd
telefonicznie imie i nazwisko, nazwe placowki oraz nr telefonu.
Niezbedna jest mozliwosc korzystania na telefonie z aplikacji WhatsApp.

> Grupa Robocza ds. Wspomagania Przedszkoli

Szanowni Panstwo,

W ubiegtym roku powotalismy Grupe Roboczg ds. Wspomagania
Przedszkoli.

W sktad grupy wchodzg: Dyrektor PPP7 i 4 psychologdw Poradni oraz
wytypowani przez Dyrektoréw wychowawcy lub psycholodzy Przedszkoli.
Zadaniem grupy jest dzielenie sie doswiadczeniami, wiedzg i
kompetencjami w pracy z dzieckiem przedszkolnym i rodzicami oraz
wypracowanie nowych narzedzi pomocnych w pracy. Grupa spotyka sie co
ok. 1,5 miesigca. Jezeli z Waszego przedszkola nie zostat wytypowany
jeszcze cztonek grupy — to serdecznie zapraszamy do wspotpracy. Osobe
do grupy nalezy zgtosi¢ do Dyrektora Poradhni.

> Grupa Wsparcia Psychologéw/Pedagogow szkolnych
prowadzona w konwencji grupy Balinta.

Od pazdziernika uruchamiamy dla Panstwa Grupe Wsparcia w celu
dzielenia sie doswiadczeniem w oparciu o indywidualne trudne przypadki,
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niesienia sobie wzajemnego wsparcia w pracy zawodowe] i
superwizowania procesu rozwigzywania problemoéw.

Grupa bedzie spotykata sie w kazdy ostatni pigtek miesigca poczgwszy od
pazdziernika (z wyjatkiem grudnia i czerwca). Zaproszenia zostang wystane
do szkét drogg mailowa.

Serdecznie zapraszamy do korzystania z ustug Poradni

Psychologiczno-Pedagogicznej nr 7 w Poznaniu i do wspotpracy
Z nami.

Dyrektor i Pracownicy
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej nr 7 w Poznaniu
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