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Zadanie #2 – „Dzień Mycia Rąk” 

15 października 2021 r.  królowało u nas mydło. Nie mogło być 

inaczej, ponieważ „Mydło lubi zabawę”. Właśnie tego dnia w „Światowym 

Dniu Mycia Rąk” eksperymentowaliśmy z użyciem  mydła. 

Dowiedzieliśmy się, że: 

- dzień ten został ustanowiony przez ONZ w 2008 roku, jako akcja 

edukacyjna, której celem jest globalna edukacja na temat mycia rąk, 

- systematyczne mycie rąk jest ważne dla naszego zdrowia, 

- aby ręce były czyste, należy je myć zgodnie z instrukcją czyli 30 sekund. 

 

Przeprowadziliśmy dwa doświadczenia: 

Doświadczenie #1 

1. Do miski z wodą wsypaliśmy drobno zmielony pieprz, który udawał bakterie. 

2. Do tak przygotowanej mikstury wlaliśmy mydło w płynie. 

3. Okazało się, że mydło ma wielką siłę i taka niewielka kropla mydła potrafi zniszczyć 

bakterie. 
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Doświadczenie #2 , które podobało nam się najbardziej  

1. Pani Kasia założyła czyste rękawice, na które wylała farbę i ubrudziła całe rękawice. 

2. Zaproponowaliśmy, aby Pani umyła ręce krótko – zdążyliśmy policzyć tylko do 

dziesięciu. Ręce nadal były brudne. 

3. Ktoś wpadł na pomysł, że ręce należy myć zgodnie z „Instrukcją mycia rąk” znajdującą 

się w naszej łazience. Pani Kasia myła ręce nadal , a my liczyliśmy do 30 . 

4. Okazało się, że właśnie tyle czasu potrzeba, żeby ręce były czyste we wszystkich 

zakamarkach. 
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Realizując zadanie #2 dzieci: 

- doskonaliły nawyki higieniczna, 

- wyrabiały samodzielność, 

- wykorzystywały nabyte wcześniej w przedszkolu umiejętności, 

- zaspokoiły swoją ciekawość poznawczą poprzez działania, manipulowanie i 

eksperymentowanie z przedmiotami, 

- bawiły się świetnie . 

 

 

 

 

 

 

 

 


